Пять трехдневных семинаров
1-й семинар: 

Философско-антропологические основания  Dasein-анализа:  
- введение в основные понятия «Бытие и время» М.Хайдеггера; 
- введение в основные понятия «Бытие и ничто» Ж.-П.Сартра; 
- сравнение с психоаналитической антропологией З. Фрейда; 
- сравнение с Dasein-аналитической антропологией Л. Бинсвангера; 
- сравнение с Dasein-аналитической антропологией М. Босса. 
2-й семинар: 

a) Dasein-аналитическое понимание эмоций:
- различение чувства и настроения; 

 - «страх», «вина» и «стыд» как основной опыт человеческой экзистенции.

b) Dasein-аналитическое толкование сновидений:

- по М. Боссу; 

- по У. Янике.
3-й семинар: 

a) психопатология с Dasein-аналитической точки зрения:
- «открытие» Зигмунда Фрейда;
- Dasein-аналитическое понимание психопатологии по Л. Бинсвангеру: его концепция «проекта мира»; 

- Dasein-аналитическое понимание психопатологии по М. Боссу как «dasein феноменология бытия-больным»;   

- Dasein-аналитическое понимание психопатологии по А. Хольцхей как экзистенциальная герменевтика душевного страдания. 

b) Dasein-аналитическая интерпретация различных форм психического страдания:

- неврозы, пограничные состояния, психозы, психосоматика, депрессии - на основе случаев.

4-й семинар:

a) продолжение 3-го семинара: Dasein-аналитическая интерпретация различных форм психического страдания. 

b) психотерапия с Dasein-аналитической точки зрения:
1) терапевтические отношения: 
- их особенности и значение для терапевтического процесса; 
- три измерения терапевтических отношений:  онтически конкретный перенос-контрперенос; актуальные взаимодействия между конкретным терапевтом и конкретным пациентом; онтологический перенос-контрперенос.
5-й семинар: 
психотерапия с Dasein-аналитической точки зрения (продолжение)

2) Dasein-аналитическая «техника»: 

- значение трех основных правил Фрейда в Dasein-аналитической психотерапии; 

-  как терапевт может сочетать абстиненцию и аутентичность;
- «интерпретации» в Dasein-аналитической терапии; контроверсия вопросов «Почему?» и «Почему бы, собственно говоря, и нет?». 
- базисная установка Dasein-аналитического психотерапевта: 

- слушание с помощью «философски сенсибилизированного уха»; 
- его собственная ясность в отношениях с основными условиями человеческого бытия; 
- способность и готовность к эмпатии; 

- способность и готовность к симпатии. 
- цели Dasein-аналитического психотерапевтического процесса:

- является ли Dasein-аналитическое понимание «воспитанием правды по отношению к самому себе» (Фрейд)? 
- является ли Dasein-аналитическое понимание «личностным развитием и/или «исцелением»? 
